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RECOMMANDATIONS D’UTILISATION ET D’INTERPRETATION
DE L’AUTOTEST NASAL SARS-CoV-2 (age > 15 ans)

(Document a délivrer aux personnes résidentes ou scolarisées en Principauté de Monaco ainsi qu’aux assurés sociaux monégasques)

Qu’est-ce que l'autotest nasal SARS-CoV-2 ?

L'autotest nasal (ATN) est un test rapide antigénique (TRA) : on réalise soi-méme le prélévement dans le nez a 3

ou 4 cm de la narine.

Quelle est son efficacité et sur qui peut-il étre utilisé ?

L’ATN peut étre réalisé sur des personnes agées de plus de 15 ans

Un ATN négatif ne permet pas de conclure que I'on n’est pas infecté par le virus. Pour cette raison ’ATN ne doit
pas étre utilisé si on est symptomatique ou cas contact. Dans ces cas-la il faut impérativement faire un examen

RT-PCR par prélevement nasopharyngé.

A quelle fréguence d’utilisation est-il recommandé ?

Pour s’assurer que I'on n’est pas porteur du virus, il convient de faire un ATN au moins deux fois par semaine.

Résultat ATN : que dois-je faire ?
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